
令和 ８年度

事業所名  小規模多機能型居宅介護   楽家
  グル－プホ－ム       らくや
事業所種別 小規模多機能型居宅介護   認知症対応型共同生活介護

１、開催日 令和 ８年 ４月 １５日（水）

２、開催時間 午後 １３時２５分 ～ １４時４０分

３、開催場所 らくやコミュニティホ－ル

４、出席者

１名

森田地区代表 ４名

事業所職員 ３名 （理事⾧・管理者・介護支援専門員）

５、理事⾧挨拶

６、サービス提供報告（別紙参照）
表に基づき説明する。

★小規模多機能 ★グルｰプホ－ム

★ヒヤリハット、事故報告の内容報告行う。

７、活動報告（別紙参照）
・活動状況の写真回覧。

≪小規模≫

 ・楽家に来ると、職員が色々考えて楽しませてくれる。

  来るのが楽しいと、嬉しい言葉を頂いています。

  毎日、楽しそうな笑い声が響いています。

  少し前から利用されている、男の方がおられます。人と馴染まれるのも苦手なようで

  家族の方も心配されていましたが、今では、デイの日を楽しみにされており、笑顔で

  来られています。他の利用者様から、「待ってたよ」「早よ来てここ座んね」など

  声をかけてもらえるのが、とても嬉しいようです。

  利用者同士で声をかけあっていることが、ありがたく素晴らしいと思います。

第１回 楽家・らくや運営推進会議報告書

上野地区民生委員 ほやねっと九頭竜 １名

家族代表 １名



≪グル－プホ－ム≫

 ・定期的に日記を書いていただいています。

  どうしても、字を書く機会は無くなってきて、自分の名前すら書けなくなることが

  多い中、日記は大変有効に感じています。

 ・毎年恒例で、職員が摘んできた、フキノトウなど春の山菜を天ぷらにして召し上がっ

  て頂き季節を感じて頂きました。

 ・紙コップで作ったひなだん作りゲ－ムなど、見た目にも可愛く、楽しんで組み立てて

  おられました。

 ・何より喜ばれるのは、おはぎ作りです。年２回行っていますが、作るのも食べるのも

  とても嬉しそうです。

現在、生産性向上で介護記録の電子化を行いました。介護記録の電子化により、

記録時間の短縮と情報共有の効率化が出来ました。

記録にかかっていた時間が無くなった分、利用者に寄り添い、お話をうかがい、

よりよい支援をしていく事を、今期の目標としています。

８、地域交流報告

・上野デイ … 2/17（火）

   小規模の方も参加し、地域の方と交流を持つことができました。
 

参加者からのご意見

・足がないから行けない人がいます。

 民生委員の送迎などは、してはいけないことになっているので、公民館から遠い人や

 歩くのに支障がある人は、参加することができないのが現状です。

・上森田の人は、現在８８歳の人が押し車を押して来られています。７０台の時から来

 られているので、足が多少不自由になっても、頑張って参加されているが、初めから

 不自由な方は来ようと思わないと思われます。７０歳位から来て下さるような働き

 かけが必要だと思います。

・一人ではなかなか参加してもらえない傾向があります。

 友達とセットで参加される方が殆どです。

・内容としては、物を作ったりするのは嫌、体操などで身体を動かしたい、それが

 楽しみで来られるという方が多いです。

９、法人年間計画について

毎年、同じ行事が上がっていますが、中身は職員が工夫して行っているので毎年変わって

います。結果報告として、皆様にはお伝えさせて頂きます。

こういったことをしたらいいんじゃないというご意見を頂けると有難いです。



10、令和８年度 運営推進会議の日程

第１回  4/15 第４回  10/21

第２回  6/17 第５回  12/16

第３回  8/19 第６回  2/17

☆現在と同様、偶数月の第３水曜日 １３時半で承認を得る。

11、その他
《包括支援センターより》

★ 気になることがありましたら、気軽に電話してください。

★ 海外からの不審な電話にご注意下さい。

★ 飛び込みの工事業者に注意！

★ 大手携帯会社を騙る詐欺に注意！

《事例発表》

１人暮らしの利用者の例をあげ、地域で支えていくためにはどうしたらよいか、又、民生委員の

方などに、どのような協力を得られるかなどのご意見を頂きました。

・家族が認知症のことを学び、理解していくことが大切。

・認知症のことを理解してくれる人がいると、進みにくい。

・包括から連絡してもらい、関りのなかった娘さんが、頻回に来られるようになり、生活が

 改善されてきた。

 他、色々なご意見を頂きました。

※社会福祉法人 向陽会としても、今回、大塚製薬の方に来て頂き、バーチャルリアリティを

 使った研修を予定しています。認知症について、より知識を深めていきます。

12、まとめ
事務⾧よりお礼挨拶

 本日も貴重なご意見ありがとうございました。

14時40分散会


